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CALENDRIER
Saison 2013

*D 04/11/2012 Les 20 km des Ardennes, Marche-en-Famenne, 11h.
S 10/11 Souper annuel Nac, 19h, Collége Sainte-Gertrude Nivelles.
D 18/11 Cross CABW, Sart-Dames-Avelines, organisation Marc
D 25/11 Mons, La Dragonniere, 10km300 15h.
S 01/12 Namur, corrida 7km800 19h30
D 09/12 Foulées Axa Watermael-Boitsfort 12.8km 11h
S 22/12 Corrida de Gerpinnes 10.4km 14h30
S 29/12 Frameries-Hornu Happy New Year Trophy 11km500 17h
S 19/01 Relais Givrés, 44 km par équipe de 5, 13h, sans points.
S 26/01 Nivelles College Challenge Brabant Wallon 10km530 15h org NAC
D 03/02 Hivernales de Boitsfort 9km500 ou 19km200 10h30
S 09/02 Trail des Bosses, Braine-le-Comte, 25 km (et 45 ou 65km).
S 16/02 Le Roeulx jogging St Feuillen, 10km200, 15h.
S 23/02 Lobbes, La Portelette, 13k300 (et 6km sans points), 14h30.
D 03/03 Le cross de Bousval, 14km350, 15h
D 10/03 Charleroi, les 10 miles (et 5 miles sans points), 15h
S 16/03 Waterloo, chall BW, 12km380, 15h
Me 20/03 Louvain-la-Neuve, les 10 miles (et 5 miles sans points), 15h
D 24/03 Hors challenge, ballade a I'Abbaye de Maredsous, 10h, org Rodolphe
*V 29/03 Corrida de Dinant, 10 km, 20h
S 06/04 Sexathlon NAC, organisation Marc
* D 14/04 Spa-Olne, 33 km ou 17 km, 11h
D 28/04 Wauthier-Braine, Challenge Brabant Wallon, 11km200, 11h
S 04/05 Trophées Aedes (notre sponsor) a Namur, 20km, 10 km (et 5 km, sans points). Buttes du Mont Blanc (sans points):
4800 dénivelé +.
Me 08/05 5000 m Nac, 19h
J 09/05 Ekiden de Charleroi, sans points, a Courcelles, 14h, org M Mageren.
D 26/05 20 km Bruxelles
S 01/06 Ecaussinnes, 10 miles (et 5 m, sans points), org PH Vanderbecq, 15h.
S 08/06 Enghien, Foulées de I'été, 11 km (et 5.4 km sans points), 15h15
D 16/06 Les ascenseurs a La Louviere 10 et 20 km (et 6 km sans points), 15h.
Me 19/06 contre-la-montre Nac au parc de la Dodaine 1km780, 19h.
S 29/06 Oisquercq, Chall Brabant Wallon, 12km250, 15h.
D 14/07 Lombise, parcs en balade, 14km, 10h30 (et 5 km, sans points, 9h45).
D 21/07 Ronquieres, 10 km, 10h (et 5 km sans points). A confirmer.
S 10/08 Thieusies, 11 km, 15h30.
Je 15/08 Frameries les 8 miles, Challenge Défi 13, 10h30.

S 07/09 Voyage annuel NAC en autocar au Grand Duché de Luxembourg.
D 15/09 Nivelles, semi-marathon, 12 km (et 5 km sans points), org Ph Gysens et . C Lambert.
D 29/09 Petit-Roeulx 10 km100 (et 5.2 km sans points), 10h30
V 04/10 Bousval, corrida, 12 km, 20h.

* D 13/10 Eindhoven, semi-marathon (et, bien sdr, le marathon)..

S 19/10 24h championnat de Belgique Nivelles (et par équipes de 4). Org Marc et CABW.
S 26/10 Besonrieux, jogging Halloween, 10 km, 14h.

Photos Boutique Nac Forum Nous écrire

S 09/11 Souper annuel Nac, remise des prix
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